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Resumen

El sistema penitenciario esta disefiado para hombres, lo que agrava las dificultades que
enfrentan las mujeres encarceladas, especialmente en relacion con un derecho
invisibilizado: el del ejercicio de la maternidad. Argentina prevé normas que consideran
a las mujeres privadas de libertad en su rol maternal: posibilidad de convivencia en la
unidad penal con sus hijos/as de hasta 4 afios y posibilidad de detencién domiciliaria para
el cuidado de hijos/as de hasta 5. Sin embargo, éstas, por una parte, refuerzan
estereotipos de género volviéndose en su contra cuando ellas no encajan en el estereotipo
de buena madre; por otra parte, lo que resulta grave, esas normas no abarcan a la inmensa
mayortia de sus hijos/as quienes, no cumpliendo con los requisitos de esos institutos,
quedan residiendo extramuros, lejos de sus madres. Si la mujer detenida es responsable
unica del cuidado de sus hijos/as, la situacién de éstos se vuelve doblemente dramatica.
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Ser mujer, maternar y estar presa: la tormenta perfecta

1. Introduccion

Cuando abordamos el tema del encarcelamiento de mujeres a cargo de hijos/as
menores de edad? se impone explicar previamente la perspectiva desde la cual lo
abordamos.

Si el ser mujer nos impone a la mitad del género humano un gravamen mas pesado
que el que se impone a la otra mitad (varones), este gravamen se acentia dramaticamente
en la carcel. La carcel no esta pensada para las mujeres sino para los varones. Sus
condiciones particulares, al igual que las necesidades especificas que de ellas derivan (por
ejemplo, en cuanto a salud fisica y mental) no estan consideradas al momento de definir
politicas carcelarias. Entre esas condiciones diferenciales esta la posibilidad de ejercer la
maternidad.

Paradojalmente, en un sistema penal-penitenciario que no respeta el amplio abanico
de la condicion de mujer, las leyes del sistema la tienen en cuenta...pero sélo en tanto
madre3.

Para quienes operamos en el ambito penal carcelario, esto interpela nuestras ideas y
acciones al respecto. Por una parte, vemos que la ley refuerza el estereotipo de mujer
destinada a hacerse cargo de la crianza de los hijos/as, y la premia con beneficios si se
amolda a ese fin, corporizando tal destino en el cuidado de los/as nifios/as* mas
pequefios. Por otra parte, vemos que muchas mujeres, ya sea por propia decisiéon o
porque la vida las ha ido llevando a ese lugar, se hacen cargo de sus hijos y continian
haciéndolo mientras estan encarceladas, pese a todas las dificultades.

Ambas miradas no son contradictorias, pero su coexistencia nos obliga a un delicado
equilibrio que, en primer término, no cristalice a las mujeres en el estereotipo maternal
(el que, ademas, se vuelve en su contra cuando son consideradas malas madres) olvidando
sus multiples posibilidades de desarrollo ajenas a la funcién reproductiva; pero que, a su
vez, valorice el ejercicio de la maternidad que muchas asumen, con lo que tienen, con lo
que pueden (como hacemos todas...); mujeres a quienes los institutos normados
(detencién domiciliaria y convivencia con los/as hijos/as en la carcel) les posibilitan
morigerar esa carga.

Una fina cornisa en la que, con ambas lecturas alumbradas por la perspectiva de
género, intentemos aguzar nuestra sensibilidad y extremar nuestra creatividad e ingenio
para facilitarles a esas mujeres la tarea de ejercer la maternidad en un contexto en el que,
para ellas, todo es doblemente dificil y doloroso.

A lo dicho se suma una vuelta de tuerca que complejiza mucho mas la cuestion. Si
alguien materna, existe un nifio/a a su cargo. Todo lo que se haga o no se haga respecto
del ejercicio de la maternidad de una mujer privada de la libertad afectara a los/as
nifios/as que de ella dependen. Nifios/as a quienes el encarcelamiento materno genera

2 Utilizo la denominacién hijos/as extendiendo su sentido a los/as nifios/as al cuidado de mujeres a cargo de
su crianza, unidas a ellos/as por vinculos histérico-afectivos aun cuando no sean sus progenitoras ni tengan a
su respecto lazos de consanguinidad ni investidura judicial de dicha funcién. Por igual motivo elegf para el titulo
la palabra «waternar», como una funcién de cuidado pasible de ser ejercida por las madres y por otras mujeres,
y no ser madre, que parece aludir a la maternidad biolégica.

3 Ley 24.660: articulos 32, 136, 192-196. Cédigo Penal de la Nacion: articulos 10.e), 10.£), 12.

4 En concordancia con el art 1 de la Convencién sobre los Derechos del Niflo, la palabra nifio/a abatca a
personas menores de 18 aflos de edad.
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un impacto invisibilizado para los/as operadores penales, que atraviesa sus vidas de modo
dramatico.

Es por eso que esta cuestion exige ser analizada desde un doble enfoque: la perspectiva
de género y la perspectiva de nifiez. El presente trabajo intenta cumplir con tal objetivo.

2. Carcel y Mujer

a. La dimensidn cuantitativa

En 2024 la poblacion mundial encarcelada ascendia a mas de 11 millones de personas
(Fair y Walmsley, 2024, p.2). Si la tendencia que exhiben las estadisticas mundiales no
parece augurar un buen futuro para los niveles de encarcelamiento de nuestra region,
menos aun lo hacen respecto de las mujeres.

El crecimiento de esa poblacion en el ultimo cuarto de siglo no fue geograficamente
parejo: en ese lapso (2000 a 2024) la poblacion mundial crecié 31%. Ia cantidad de
personas en prisiéon creci6 en el conjunto de pafses europeos (sin incluir a Rusia) 11%,
en tanto en América del Sur, cuya poblacién aumenté 161%, la cifra de encarcelados/as
aument6 224% (Fair y Walmsley, 2024, p.17, tabla 7). Tampoco fue parejo en cuanto a
género: entre 2000 y 2022 la cantidad de mujeres encarceladas crecié 60% en tanto la de
varones creci6 22% (Fair y Walmsley, 2022, p.2); esto, en un planeta cuya poblacion total
crecié en ese periodo 29,5% (Fair y Walmsley, 2022, p.14 tabla 7). En América la
proporcion es similar: «[...] en el niismo periodo, el porcentaje de mujeres encarceladas ha tenido un
anmento del 56.1%, mientras que la poblacion carcelaria general aumentd en un 24.5%» CIDH, 2023,
parr 39). En 2022 la tasa de encarcelamiento femenino sobre 100.000 habitantes ascendia
a 10 en BEuropa, excluida Rusia, y a 14 en América, excluido los Estados Unidos, (Fair y
Walmsley, 2022, p.2), en un mundo con una tasa global de detenciéon femenina de 9.7
sobre 100.000 habitantes (Fair y Walmsley, 2022, p.14, tabla 6).

En nuestro pafs los datos tampoco pronostican una mejor perspectiva para ellas. Los
datos oficiales del Sistema Nacional de Estadisticas sobre Ejecucion de la Pena,
dependiente del Ministerio de Justicia (en adelante, SNEEP) dan cuenta de que la
poblacién femenina encarcelada se mantiene relativamente estable desde hace varios afios
(4% del total privado de la libertad en 2014 (SNEEP 2014, p.10), 4,2% en 2017 (SNEEP
2017, p.14), 3,8% en 2020 ano de pandemia (SNEEP 2020, p.8), 4,1% en 2023 (SNEEP
2023, p11), acusando incluso un leve descenso en relacioén al 5% del total de 20 afios atras
(SNEEP 2002, p.15).

Sin embargo, otras variables muestran el gravamen diferencial que pesa sobre las
mujeres en el sistema penal®. Si en el pais hay un 4,1% de mujeres encarceladas, esa cifra
asciende a 7,4% en el ambito federal, segin informa la Procuraduria de Violencia
Institucional del Ministerio Publico Fiscal de la Nacién (en adelante, PROCUVIN)
PROCUVIN, 2024, p.14). Por su parte, la Procuracion Penitenciaria de la Nacién (en
adelante, PPN) da cuenta en sus boletines estadisticos (en adelante, B.E.) de que a nivel
federal el 55% de las detenidas estan imputadas por infracciéon a la ley 23.737, de

5> Debo advertir que la fecha de los datos consignados en los parrafos que siguen no siempre es coincidente.
Esto se debe a que los organismos consultados como fuente no desagregan los mismos datos. No obstante,
todos se sitian temporalmente entre el primer trimestre de 2023 y setiembre de 2024.
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estupefacientes, (B.E.PPN, 2023, p.11). El 57% de esas mujeres cumple prision
preventiva (B.E.PPN, 2023, p.11), en tanto la poblacién total que en dicho ambito esta
en esa situacion es de 41,1% (PROCUVIN, 2024, p.17), mientras que en el total del pais
es de 38,8% (SNEEP, 2023, p.52). Sélo entre 2016 y 2019 el numero de mujeres detenidas
con relacion a la ley de estupefacientes tuvo un crecimiento del 42,8% (Darraidou et al.,

2019, p.140).

Al respecto distintos estudios han hecho notar que «[...] /as mujeres suelen desempeniar las
tareas de poca trascendencia en la organizacion delictiva, sin tener en general un conocimiento cabal sobre
dicha estructura, y por ende ser facilmente reemplagables» (Lovazzano et al., 2022, p.11) y
advirtieron que «|...| se trata de su participacion en los eslabones débiles de la infraestructura que
permite el trdfico de drogas, aquellos que serin mads ficilmente descubiertos y que sufriran con mayor
dureza las consecuencias de la intervencion penal |...]» (Carrera, 2019, p.7). Y se ha sefalado,
también, la casi nula relevancia que la detencién de estas mujeres tiene en la reduccion
de la problematica del narcotrafico y del consumo de estupefacientes:

«[-..] 1a mayoria son detenidas por realizar tareas de bajo nivel pero de alto riesgo
(distribucién de drogas a pequefia escala o por transportar drogas), como una manera
de enfrentar la pobreza o, a veces, por la coaccién de una pareja o familiar. Su
encarcelamiento poco o nada contribuye a desmantelar los mercados ilegales de
drogas y a mejorar la seguridad publica. Por el contrario, la prisién suele empeorar
la situacién, dado que reduce la posibilidad de que encuentren un empleo decente y
legal cuando recuperan la libertad, lo que perpetia un circulo vicioso de pobreza,
vinculacién a mercados de drogas y encarcelamiento» (Youngers y Pieris, 2016, p.4).

b. La dimensidn cualitativa

No so6lo la persecucion penal ordenada a la «guerra contra las drogas» castiga de modo
prevalente a las mujeres. Todo el sistema punitivo las castiga de modo especial y la carcel
resulta el paradigma de ese castigo. Diversas investigaciones enfocadas al
encarcelamiento femenino (Antony, 2007; Daroqui et al., 2006; PPN; Ministerio Pablico
de la Defensa -en adelante, MPD- y el Centro de Estudios Legales y Sociales -en adelante,
CELS-, 2011; MPD, 2013; Nari et al., 2022) dan cuenta de que las mujeres cuentan con
menor oferta educativa y menos talleres de trabajo y de capacitacion; ésta en general se
dirige a actividades consideradas «fezzeninas» como cocina, costura o pequefias artesanias,
lo que las prepara muy deficitariamente para el mercado laboral en el que deberan
insertarse a su salida en libertad. La oferta deportiva es mas limitada y la arquitectura rara
vez acompana la necesidad de ambitos para deporte, lo que restringe el tiempo y los
espacios dedicados a la recreacion. Hay una carencia de médicos especializados y un
exceso de «ratamientos» por problemas «uerviosos», también considerados como
tipicamente femeninos. En cuanto a su sexualidad, es habitual que se les exijan requisitos
para la visita intima no exigidos a los varones, y cuando se hallan en pareja con un varén
también privado de la libertad, son ellas quienes deben soportar las inclemencias de los
traslados hasta la carcel masculina para concretar la visita intima. Se hallan, ademas, bajo
custodia de mujeres que, a su vez, son prisioneras de un sistema laboral patriarcal,
jerarquico y militarizado, en el que la empatia es castigada como una «debilidady, y en el
cual su voz es subalternizada en relacion con la de sus compafieros varones, propiciando
en ellas el poder despético hacia las que tienen atin menos poder (las presas).

Respecto de los vinculos con el exterior, es habitual que a las mujeres presas (al igual
que a los varones presos) las visiten casi solamente otras mujeres: hermanas, hijas,
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madres, amigas. Son éstas quienes en general quedan a cargo de los/as hijos/as de la
mujer detenida, lo que, sumado a sus propias cargas domésticas y familiares motiva que
las visitas sean escasas y los vinculos vayan progresivamente debilitaindose (Ferreccio,

2018; RIMUF, 2021; Mayer, 2022). En dicho contexto, mantener y alimentar el vinculo
con los/as hijos/as se vuelve un desafio dramatico.

3. Carcel, mujer y maternidad

a. La categorizacién de las mujeresy sus hijos/as segun los institutos
legales aplicables en nuestro pais

Tenemos un primer grupo de mujeres con nifios/as de hasta 5 afios o
discapacitados/as, en funcién de cuyo cuidado pueden solicitar una detencién
domiciliaria segun lo dispuesto por el articulo 32, inc f) de la ley 24.660.

Un segundo grupo puede convivir con sus nifios/as de hasta 4 afios en las unidades
penales, conforme el articulo 195 de dicha ley.

El tercer grupo, de las restantes mujeres encarceladas, cuidadoras primarias de hijos/as
que quedan residiendo extramuros lejos de su cuidado, constituyen la inmensa mayoria y
carecen, al igual que sus nifios/as, de norma protectoria especifica alguna.

Dentro de este tercer grupo, algunas, quizas muchas, son las responsables exclusivas
de sus nifios/as (por ejemplo, las jefas de hogares monoparentales). Estos, al igual que
aquellos/as cuyo padre y madre son simultineamente detenidos, constituyen el subgrupo
en mayor riesgo de vulneraciéon de derechos, ya que de modo forzado y abrupto pierden
a sus referentes convivenciales y de cuidado, quedando librados/as a la buena voluntad
de terceros. Para esas mujeres, quienes muchas veces desconocen donde y con quién se
hallan sus hijos/as, esa situacion es generadora de enorme preocupacion, zozobra y
angustia.

b. La dimensidén cuantitativa

Cuando nos preguntamos cudntas mujeres encarceladas son madres de nifios/as
menotes de edad o cudntos son esos/as nifios/as no encontramos datos oficiales que nos
puedan dar una respuesta certera.

Algunas fuentes, como la PROCUVIN nos aportan el dato de la cantidad de madres
y nifios/as conviviendo en unidades penales del ambito federal (2024, p.25). La misma
informacién es proporcionada por los boletines estadisticos de la PPN (B.E. 2023, p.5).
Igual dato, pero a nivel pais se puede consultar en las estadisticas del SNEEP (2023,
p.14). La Direccion Nacional de Politica Criminal en materia de Justicia y Legislacion
Penal del Ministerio de Justicia, por su parte, en su ultimo «Relevamiento Nacional sobre
Personas Detenidas con Prision Domiciliaria y 1 igilancia Electronica» da cuenta de la cantidad de
mujeres detenidas domiciliariamente a nivel federal y provincial y del porcentaje que
gozaban del instituto en razén de tener hijos menores de 5 afios o estar embarazadas
(2023, p.15). Informa también sobre el porcentual de quienes se incorporaron por tener
«persona a cargo que no puede valerse por si mismay», aunque no se especifica cuantas de esas
personas a cargo eran hijos menores de edad que superaban el limite etario impuesto por
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la ley. En todos los casos sefialados en la estadistica no se encuentra desagregado el
género.

Algunas investigaciones pueden darnos pistas sobre la magnitud del problema. Tal es
el caso de «Mujeres en prision. Los alcances del castigo», realizada por PPN, MPD y CELS nos
brinda el dato -limitado al ambito federal- de que el 85% de las mujeres en prision tenia
3 hijos/as en promedio, que de ellos/as el 86% era menor de edad (entre 2 y 3 hijos/as
menores de edad por madre) y convivian con ella previo al encarcelamiento y que un
20% de esas mujeres era madre de un nifio/a de menos de 4 afios (2011, pp.33-30).

El estudio «Contextos de encierro en Amirica Latina: una lectura con perspectiva de género»
realizado en 2015 sobre la region latinoamericana por el Centro de Estudios
Latinoamericanos sobre Inseguridad y Violencia de la Universidad Nacional de Tres de
Febrero (en adelante, UNTref-CELIV), informaba que el 87% de las mujeres condenadas
en América Latina, exceptuando a México, eran madres (2015-a, p.8); 27% tenia mas de
3 hijos/as (2015-a, p.25); aunque el relevamiento abarcé Argentina, tales datos no estan
desagregados por pais. Otra investigacion de ese organismo, «Condiciones de vida en la cdrcel:
Resultados de la encuesta de detenidos condenados», daba cuenta de que en nuestro pais el 54,1%
de las mujeres tenfa 3 hijos/as o mas y sélo el 16% no habia tenido hijos/as (2015-b, p-
13).

La investigacion «lnfancia y Encarcelamiento. Condiciones de Nifias, Nirios y Adolescentes cuyos
padres o familiares estan privados de libertad en la Argentina» informe especial producido en
2019 por el Barometro de la Deuda Social de la Infancia del Observatorio de la Deuda
Social Argentina de la Universidad Catélica Argentina (en adelante, ODSA-UCA) en
conjunto con la Oficina Regional para América Latina y el Caribe de Church World
Service (en adelante, CWS) nos amplia el panorama, brindandonos el dato entonces
estimado de nifios/as con responsable de cuidado (padre o madre) privados/as de la
libertad en nuestro pafs: entre 132.000 y 143.000 (Cadoni et al, 2019, p.11). El estudio
«Meds alld de la prision: Paternidades, maternidades e infancias atravesadas por el encierro elaborado»
en 2019 por PPN con colaboracion de CWS, la Asociaciéon Civil de Familiares de
Detenidos -ACIFAD- y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia -UNICEF-
estima, en base a elaboraciones propias, que en Argentina habria alrededor de 146 mil
NNA en esta situacion (PPN, 2019, p.57). La ampliacion de la primera investigacién por
parte del ODSA-UCA en 2021, titulada «las miiltiples vulnerabilidades que afectan especialmente
a NNAPES», estimaba que el numero de nifios/as residentes en un hogar donde en ese
momento habfa un miembro de la familia privado de libertad ascendfa a 217.000 (Cadoni
et al, 2021, p.5).

¢Cuantas de esas personas detenidas estaban al cuidado de esos/as 217.000 nifios/as?
¢Cudntas de ellas eran mujeres? ¢Cuantos/as de esos/as nifios/as dependian en
exclusividad de ellas? Imposible saberlo. No hay datos, ni oficiales ni oficiosos, al
respecto. Los/as nifios/as que se hallaban al cuidado de mujeres que han sido
encarceladas resultan inexistentes en las estadisticas e invisibles, tanto en la produccién
investigativa como en la actuacion de los actores del sistema penal que las encarcela.

Pero aqui también otros datos pueden acercarnos pistas. El censo poblacional de 2010
(4ltimo censo nacional en el que el desagregado de los siguientes datos fue informado)
indicaba que 34,2% de los hogares tenfa como jefa a una mujer. En el caso de hogares
monoparentales el porcentual ascendia a 82,7% (Censo 2010, p.185); en Provincia de
Buenos Aires, en 2024 ese porcentaje era de 84,3% (Unidad de Género y Economia Prov.
Buenos Aires, 2024, p.6). E1 60,1% de las mujeres encarceladas encuestadas en el estudio
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PPN-MPD-CELS eran jefas de familia (2011, pp.35-36). Segun la investigacion de
UNTref-CELIV sobre América Latina anteriormente mencionada 24% de las mujeres
encarceladas no tenfan pareja y 39% la tenfan simultineamente detenida (2015-a, p.22).
Del relevamiento de dicho centro de estudios sobre condenados/as en Argentina,
también mencionado, surge que el 42,1% de las mujeres tenfa a su pareja privada de la
libertad (2015-b, p.14). Son ilustrativos, asimismo, los datos aportados por la
investigacion de PPN-CWS-ACIFAD: los/as hijos/as del 84% de los varones presos se
hallan a cargo de su madre; s6lo el 19% de los/as hijos/as de las mujeres presas estin al
cuidado de sus padres. El 5% de los/as hijos/as adolescentes de varones presos no se
halla a cargo de alguien adulto; en los/as adolescentes hijos/as de las mujeres presas ese
porcentaje sube al 10% (2019, pp.22-23). En otra investigacion, «Poblacion penal femenina
detenida por Infraccion a la Ley 23.737 en el dmbito del Servicio Penitenciario Federaly, la PPN
relevé que de las mujeres a cuyo registro accedio, el 80% eran madres, y de ese total, el
86% era soltera, separada/divorciada o viuda (2016, p.9).

Lo cierto es que nadie sabe cudntas mujeres en prisién son madres ni cuintos/as
nifios/as que se hallaban bajo su responsabilidad han quedado extramuros, ni en qué
condiciones (muchas veces ellas tampoco lo saben...). Esto muestra de modo ostensible
cuan invisibilizado esta el derecho de esas mujeres a ejercer la maternidad y el derecho
de sus hijos/as a contar con ese ejetcicio.

c. La dimensidn cualitativa

Los cambios sociales ocurridos en el siglo pasado -fundamentalmente la inclusion de
la mujer en el mercado laboral- modificaron la forma de concebir el rol femenino dentro
de la familia, ligado fundamentalmente a las tareas de reproduccion social de sus
miembros. Pero, como capas geologicas superpuestas, los roles tradicionales de
organizadora del hogar y responsable de la cotidianeidad de los hijos subsisten en nuestra
sociedad junto a las nuevas pautas relacionales intrafamiliares.

Si bien el feminismo ha puesto en cuestion la asignacién de tales roles, son muchas las
mujeres que los asumen de modo deliberado o lo hacen simplemente porque la vida las
ha llevado a ese lugar y no reniegan de ¢l. Para gran parte de las mujeres privadas de la
libertad los hijos/as tienen un status privilegiado y la situacion de éstos es fuente de
preocupacion permanente (Zega-Mendizabal, 1996). La demonizaciéon social de las
personas que delinquen, sumada al juicio moral sobre las mujeres que al incursionar en
el delito estarfan siendo «wwalas madres» (Zega-Mendizabal, 1996; Villalta et al., 2013;
Monclis Masé, 2018) pone a estas mujeres bajo una sospecha permanente, haciendo
muchisimo mas dificultoso el desempeno de aquellos roles, ya extremadamente dificiles
de ejercer debido a las restricciones propias de los contextos de encierro. Diversas
investigaciones, ademas de las nombradas, han dado sobrada cuenta de tales dificultades
(Gentile-Tabbusch, 2013; Romero, 2014; Colanzi, 2015; Manquel, 2019; Giancarelli,
2021; Buzio et al., 2021).

La potencia y relevancia del sfatus maternal para muchas mujeres encarceladas puede
advertirse aun en la lectura de investigaciones que no se dirigen al tema ni enfocan
particularmente esa cuestion. De ellas surgen testimonios que dan cuenta de la ligazon
con los/as hijos/as como elemento que posibilita el castigo psicolégico sobre las mujetes.
«A mi hace poco la requisa me rompid la foto de mi hijo que se murid hace cinco meses, no entiendo por
qué lo hicieron, estoy destrozada de ver tanta maldady (PPN, 2009, p.124). «Acd hay mucho maltrato
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psicoldgico, intimidatorio, amenazante, mucha, pero mucha agresion verbal, te putean a tus hijos, a vos
te machacan con que los abandonaste, que sos una mala madre» (PPN, 2009, p.163).

Esa condicién de «wictimaria» endilgada a la madre presa se expande a sus hijos/as en
un efecto de trascendencia de la pena, promoviendo la naturalizaciéon social de la
desproteccion y violacion de derechos de éstos y atribuyéndolas a las culpas de sus
madtes «delincuentes». 1a desazon, el desamparo y las carencias sufridos por los/as
niflos/as se vuelve a su vez como una carga sobre las madres, imposibilitadas de hecho
de intervenir en la situacién. Para los/as nifios/as (y muy especialmente aquellos/as que
se hallaban bajo su cuidado exclusivo) el encarcelamiento materno representa un impacto
dramatico, muchas veces devastador (Giacomello, 2019; Naciones Unidas, Areas de
Violencia contra los Nifios y de Objetivos de Desarrollo Sostenible, 2019; Pakapaka,
2022) que pasa inadvertido para los actores del sistema penal (Zega, 1996; Rodriguez,
2018; Zega, 2021-a, 2021-b; Zega-Fabiano, 2023; Zega, 2024).

El Instituto Interamericano del Nifio, la Nifia y Adolescentes de la Organizaciéon de
los Estados Americanos (en adelante IIN-OEA) identificé distintos momentos
procesales en los que los derechos de los/as nifios/as se hallan en mayor riesgo,
resaltando los momentos iniciales tras la detencién como los de mayor impacto (IIN-
OEA, 2019, parr.15). A ello se suman nuevas dificultades y riesgos para los/as nifios/as.
A la separacion forzada y sorpresiva de aquella que proveia cuidado se suma para los/as
nifios/as la consiguiente reconfiguracion familiar convivencial. A veces los/as nifios/as
quedan a cargo de sus hermanos/as mayores, quizas también menores de edad. Otras
veces la detenciéon materna implica mudanzas, cambio de escuela y amigos, alojamiento
en un hogar que no es el propio, separacién de los hermanos. En otras ocasiones importa
el pasat de «wano en mano» por imposibilidad de los/as adultos/as cercanos/as de hacerse
cargo, o directamente la institucionalizacién. Las carencias econémicas pre-existentes en
gran parte de los hogares de las mujeres encarceladas suelen profundizarse. El estigma
que pesa sobre la madre recae sobre los/as nifios en el bartio, en la escuela, en el entorno
social. El vinculo personal entre la mujer y los/as hijos se hace dificil de sostener por la
distancia y el costo econémico y en tiempo del traslado hasta la carcel (ACIFAD, 2023);
la escasez de unidades penales femeninas da lugar a traslados que para muchas mujeres
significan directamente un exilio. Para aquellas que tienen la suerte de que alguien lleve a
sus hijos/as a visitarla, las penurias que éstos/as atraviesan para ese cometido se
convierten también en una fuente de dolor; algunas prefieren evitarselas y que los/as
niflos/as no las visiten; para éstos/as serd siempre pérdida.

4. Conclusion

Son muchos los derechos de las mujeres que se ven violentados en la carcel. Uno de
ellos, quizas el mas invisibilizado, es el derecho al ejercicio de la maternidad, en particular,
respecto de aquellos/as nifios/as que permanecen extramuros durante su detencion
intracarcelaria. Y es un derecho cuya violacién impacta sobre una proporcion muy
importante de las mujetes en prisién y un nimero muy relevante de nifios/as.

Maternar en la carcel supone la afectacion no sélo de las mujeres sino también de sus
hijos/as; a su vez, la afectacién de éstos/as se vuelve sobre ellas como una segunda carga,
duplicando el gravamen que la carcel les impone.

Si bien se han logrado hitos importantes en el camino del reconocimiento de ese
derecho -por caso, la posibilidad de detencién domiciliaria, el protocolo sobre traslados
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de mujeres privadas de la libertad embarazadas y convivientes con sus hijos/as, el cobro
de las asignaciones familiares para las presas que trabajan y de la asignacién universal por
hijo y/o pot embatazo para las que no- es mucho lo que atn falta por recorrer. Y el
primero y mas necesario de los pasos es hacer visible esta cuestion, ain hoy en gran
medida invisible. Este trabajo pretende ser un modesto aporte para ello.
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